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Aprender después de los cincuenta
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La idea se le atribuye al poeta y sacerdote inglés Geor-
ge Herbert, quien escribié unos asombrosos, por be-
llos, poemas de vejez, impulsados por la conciencia del
paso del tiempo y la vida. Dicen que dijo: «el que no es
bello a los veinte, ni fuerte a los treinta, ni rico a los
cuarenta, ni sabio a los cincuenta, nunca habra sido (o
serd) ni bello, ni fuerte, ni rico, ni sabio». Herbert vivié
en el siglo XVII, por tanto convendria introducir algu-
nas correcciones, porque las perspectivas de vida han
cambiado, y alguien de 50 afios es hoy un hombre ma-
duro, pero con todo la idea sigue teniendo su pellizco.

También es muy moderna. Hoy, en
el siglo XX y XXI, predomina un tipo
de pensamiento socialmente hipnoti-
zado por el juvenismo, el cual arrinco-
na los otros momentos de la vida con
adjetivos piadosos, y tan sélo concede
al tiempo de la veterania fisica y el
asomo de la vejez, la virtud de la ex-
periencia, que muchas veces confun-
de con sabiduria.

El escritor hugonote, nacionalizado
suizo, Henri-Frédéric-Amiel, ilustre
autor decimondénico a quien don Gre-
gorio Marandén tuvo siempre por su
maestro, consideraba que envejecer,
saber envejecer se entiende, era una
obra maestra de la cordura «y una de
las partes mas dificiles del arte de vi-
virs.

Sin embargo produce algo de sor-

presa que el segmento de la sociedad mayor de cin-
cuenta afios, y entre ellos mayoritariamente las muje-
res, vayan ocupando las aulas universitarias y los cen-
tros educativos, para lograr una formacién personal
superior que les ayude a entender lo que durante me-
dio siglo quiza no han acabado de entender.

Existe la Universidad Popular, con una matricula re-
pleta, existen una serie de centros que ensefian ma-
nualidades, éstas Gltimas mas bien entendidas como

¥ no memoristica».

EMOCIONANTE

Una de las alumnas matriculadas en un
curso de estos, al ser preguntada por las
razones por las que se habia inscrito,
respondié que la vida no le habia permitido
cursar mas estudios que los elementales, y
luego vinieron los hijos y la necesidad de
obtener recursos econémicos para salir
adelante, y ahora, vencido ese periodo,
queria sentarse en la silla de un aula, en una
clase en serio, «como en las que se han
sentado mis hijos». Realmente emocionante.
Los cursos del Ateneo Mercantil de Valencia
pretenden mostrar la salida de estos laberin-
tos.

cabal.

factores, y mucho mas sabios.

entretenimiento (con clases de ceramica, pintura, in-
formatica, talleres de escritura, etc) y en esta linea, el
Aula Cultural del Ateneo Mercantil de Valencia, ha
programado unos cursos serios, dirigidos por Carmen
Martorell, con buen profesorado y sentido comiin, en
los que en vez de hobbies de entretenimiento, se im-
parten clases de Historia de la miisica, Psicologia, His-
toria del Arte, Geografia, Literatura, Salud, Historia,
Internet o Derecho, para alumnos cuya tinica exigen-
cia es que tengan una edad superior a los cincuenta
anos o lo que es lo mismo, que sepan reconocer el va-
lor del tiempo, y con el propésito —dice el folleto divul-
gativo del curso- de que puedan «disfrutar de un
aprendizaje cultural, junto a la adquisicién de nuevos
conocimientos para una mejor compresion del mundo
actual, todo ello adaptado a una ensefianza expositiva

No hay exdme-
nes, ni falta que
hacen, ni evalua-
ciones, no se preci-
sa titulaci6n previa,
busca sobre todo
informar, fomentar
la autoestima del
alumno y propiciar
su socializacién.
Saber envejecer y
aproximarse a los
conocimientos uni-
versitarios, sin ne-
cesidad de cursar
estudios reglados
en una Facultad,
pero con el mismo
rigor. De nuevo, se
han matriculado

més mujeres de hombres, como si las mujeres supie-
ran hacerse mayores de un modo mas provechoso y

El Ateneo de Valencia de Carmen de la Rosa ha en-
trado en la linea de elevar su liston de oferta social, a
veces demasiado basado en actividades de recreo, y
cumplir las leyes de Herbert para ser mas bellos, mas
fuertes, no sé si mas ricos porque eso depende de otros
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